
 

E: Via Crio - tappa 6 dal pizzo Cassimoi al 
Luzzone 

https://www.viacrio.ch/ - Traversata impegnativa 

Dalla capanna Adula CAS scendiamo in val Carassino fino a Stabiello. Dalla strada si intravedono 
i ruderi di un vecchio stabile e i primi segni della traccia bianco blu. Da quota 1850 m risaliamo la 
valle che porta alla Bocchetta Fornee.  Da lì, sempre su traccia bianco blu, si prosegue per poi 
raggiungere il Cassimoi. Il percorso, un buon T6, è ripido ed esposto. Il passo deve essere sicuro, 
le condizioni pure.  

Nei tratti più impegnativi risulta attrezzato con il materiale installato dai volontari della sezione.  
Terminata la salita, l’altitudine supera i 3100m di quota. La vista a 360 gradi è mozzafiato. L’Adula, 
guardando a Sud, attira subito lo sguardo.  

Un pendio dolce porta facilmente alla base della parete del Cassinello. Saliremo anche questa, 
aiutandoci con il materiale installato. Se necessario, con una corda assicuriamo il compagno di 
avventura. La seconda cima di 3100 metri è ora raggiunta.  

A nord in basso scorgiamo il lago di Luzzone, situato 1500m più sotto. La val Scaradra è lunga e 
selvaggia.   La discesa inizia su una traccia bianco blu e dal passo Soreda diventa sentiero bianco 
rosso. Dopo 1000m di discesa incontreremo il rifugio Scaradra. In questo posto idilliaco, meteo 
permettendo, il fiume consente un bagno rinfrescante ai più coraggiosi.  
Arrivati alla strada che conduce all’alpe Garzott si prosegue in direzione del muro della diga, dove 
prima del tunnel si trova la fermata del servizio postale.  

Il percorso è marcato per intero ed è consigliato realizzarlo nel senso indicato in questa 
descrizione. La difficoltà T6 (che indica un percorso impegnativo in ambiente alpino)  caratterizza 
la salita alle due cime. 

Lunghezza 15.9 km 
 

Dislivello 

 

+1540 / -1950 metri 
 

Tempistica 

 

ca 8 ore  
 

Difficoltà 

 

T6 
 

Da vedere 

 

Pizzo Amianto e l'antica frana, le cenge di pecore, i camosci e gli 
stambecchi, l'aquila, la discesa dal Cassinello al passo Soreda, la 
vista dalle due cime e l’interessante geomorfologia che caratterizza 
la zona. 

 

 

 

 

https://www.viacrio.ch/


 

Link mappa: clicca qui 

 

 

 

 

https://map.schweizmobil.ch/?lang=it&bgLayer=pk&season=summer&resolution=9.13&E=2719619&N=1154830&photos=yes&logo=yes&detours=yes&trackId=887388862

